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IF 1405 

震荡整理    阻力：2190-2200    支撑：2120 

基本面：消息称监管层正起草应对银行破产文件；央行：4月新增贷款 7747 亿元 M2 同比增长 13.2% 

操作策略：期指昨日在“新国九条”的利好刺激下强势上涨，目前已经接近 2190 压力位，成交放量，但主力持仓上当月

和次月合约合计净空单增加，多单可设好止损继续持有。 

TF1406 

多头震荡    阻力：93.4   支撑：93.0-93.1 

基本面：从宏观方面来看,目前处于经济下行压力增大,通胀无忧的宏观大背景下,期价的下行空间有限。而部分企业资金

链趋紧,尤其是市场房企信用违约风险加大的担忧仍在进一步发酵当中，大量城投债到期等因素,市场对后市流动性有一

定的担忧。 

操作策略：预计未来债期走势将偏强震荡。 

铜 CU1407 

空头市场区间振荡    阻力：48000 一线    支撑：40000 一线 

外盘/基本面：欧央行维持利率不变，美联储相对鸽派言论美元指数最终收于 79.8，伦铜小幅上涨 0.58%，沪铜 1407 收

于 47770 日内维持震荡小幅回落。CFTC 截至上周二净空增加，外强内弱格局缓解，lme 库存回落，保税区高位未见明显

流出现象，上期所库存回落。沪伦比值修正，现货升水下移，支撑力度下降。 

操作策略：新单观望。 

锌 ZN1407 

空头市场区间振荡    阻力：15500 一线    支撑：14680 一线 

外盘/基本面：美元指数至 79.8 处振荡，伦锌收于 2032，沪锌 15095 日内预计震荡。 

操作策略： 近期建议投资者观望，突破 15000 做空，仓位 30%，止损 15130 

金 1406 

空头市场区间震荡    阻力：1400 一线    支撑：1320 一线 

外盘：欧洲央行维持利率不变，德拉杰宽松言论黄金振荡，乌克兰局势缓和，黄金价格回落至 1290。操作策略：近期观

望。 

银 1406 

空头市场区间震荡    阻力：4480 一线    支撑：4000 一线 

外盘：投资者预计短期美联储不会升息，同时欧洲经济较好，隔夜美元指数收于 79.8。外盘银价 19.17，沪银 4051 预计

日内银价振荡，后期银价乘压下行。 

操作策略：新单观望。 

焦煤 1409 

空头市场震荡    阻力：900—910    支撑： 800 一线 

受国九条影响及内蒙山西等地积极救助煤炭市场，昨日焦煤大涨，但是现货情况来看，市场成交一般提价并未得到理想

效果，因此目前整体形势仍旧偏空，建议暂时观望，等待高位做空机会 

焦炭 1409 

空头市场震荡    阻力：1280—1300    支撑：1100—1150 

焦炭同焦煤收到的外部因素相同，在宏观及外部的影响下市场昨日大涨，但是下游需求释放仍不理想，鉴于此情况，预

计价格难有提升，因此预计仍将维持在 1150-1300 区间震荡，鉴于此，建议投资者观望为宜，等待高位做空机会 

铁矿石 1409 

空头市场震荡    阻力：800—830    支撑：730 一线 

矿石受供给影响长空难改，下半年矿石投产量会持续加大，建议前期空单继续持有，空仓者建议逢高空操作，一般选择

在 800-830 区间内操作，需采购原料的企业，建议在 700 一线附近进行买多操作。 
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螺纹钢 1410 

空头市场震荡    阻力：3600—3650    支撑：3200-3220 

昨日“国九条”提振市场，但是螺纹基本面的弱势没有改变，现货市场成交一般，建议密切关注 3200 上方压力，操作上

主要采取逢高空的操作思路，上破 3230 止盈离场。套利者买 1409 合约与卖 1501 合约的套利机会可适当止盈离场，等待

价差回归后的再次套利机会。 

橡胶 1409 

空头市场 反弹    阻力：14800,15300    支撑： 13755， 

国产橡胶持稳至 13600 附近，人民币复合胶持稳至 12000。东南亚 str20 橡胶上升 20 至 1780，青岛库提价持稳至 1660。

泰国计划抛储引起外盘橡胶下跌。操作策略：在开割预期下消退后市场反弹；但是泰国抛储带来压力；暂时观望，等待

反弹做空机会 15300 附近。 

PTA1409  

空头市场盘整阶段    阻力：6400-6500    支撑：5900-6100 

3 月 PX 均价 1186,4 月 PX 均价 1190，对应 PTA 只保现金流的成本在 6400 元/吨，工厂亏损 200 尚可接受，现在期价现货

价都跌至 6000 一线，接下来 PTA 工厂会支撑不住开始阶段性检修。PX 的情况也一样，与最新的亚洲石脑油的高位成交价

相减价差已经 200 美元，PX 早晚也将跌破成本线，但是对照它的产能情况，目前不到此种境地，PX 的减产也将会发生。

空单可以继续持有，不过阶段性目标点位已到。 

豆油 1409 

振荡下跌    阻力位：7000  支撑位：6800 

CBOT 大豆期货周一回落 1.5%，因预期美国中西部天气状况改善，有利于大豆播种。大豆期价在隔夜触及 5月 1 日以来最

高后，市场出现部分获利了结卖盘。USDA 在每周作物生长报告中公布称，截至 5月 11 日当周，美国大豆种植率为 20%，

上周为 5%，去年同期为 5%，五年均值为 21%。 

操作策略：今日料6800一线向下振荡，可日内轻仓建空单。  

豆粕 1409 

振荡上行   阻力位:3700   支撑位:3500 

国内港口大豆库存高企。豆粕库存基本无压力，豆粕后市面临生猪存栏启动以及上游大豆种植的天气炒作。  

操作策略：外盘调整，国内上行压力较大，需求启动之际不宜做空，市场进入振荡阶段，暂观望。 

棕榈油 1409 

振荡下跌   阻力位:6080   支撑位:5910 

MPOB周一公布的数据显示，马来西亚4月棕榈油产量环比增3.9%至156万吨。截止4月末，该国的棕榈油库存为177万吨，

环比增4.6%；4月棕榈油出口量亦环比增加1.2%，至1,260,448吨。同时公布的5月1-10日出口数据表现良好，BMD收高，

国内棕榈跌幅受限。 

操作策略：6000点一线空单继续持有，仓位10%，止损6080。 
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现货播报 

品种 规格/产地/消费地 报价（元/吨） 涨跌 期现价差 

铜 1#铜 50200 825 -2280 

铝 A00 铝 13040 60 135 

铅 1#铅 13925 0 25 

锌 0#锌 15135 10 15 

螺纹钢 上海 HRB40020mm 3170 0 3 

铁矿石 迁安铁精粉 66%干基含税 935 0 - 

废钢 上海 2120 0 - 

焦炭 唐山二级冶金焦 1085 0 120 

焦煤 邢台主焦煤 855 0 -1 

玻璃 浮法玻璃上海 1276 -4 -67 

玉米 大连玉米现货价 2440 5 -77 

小麦 郑州小麦收购价 2500 0 242 

早籼稻 九江 2011 年本地产 3级早籼稻批发价 2600 0 -264 

大豆（进口） 辽宁大连港 4300 50 41 

大豆（国产） 黑龙江哈尔滨地区商品豆收购价 4100 -100 241 

豆粕 山东日照油厂豆粕成交价 43%蛋白 3850 0 -315 

豆油 张家港出厂报价四级豆油 6700 0 162 

菜油 湖北襄樊四级菜油出厂价 8000 0 -780 

菜粕 全国平均价 3041.76 0 -281.76 

棕榈油 山东日照 24 度棕榈油报价 5950 0 44 

白糖 柳州下午中间商报价 4570 0 278 

棉花 CCIndex328 17465 -7 -1265 

PTA 一般现款提货成交价 6010 10 78 

LLDEP 齐鲁石化 7042 11550 0 -465 

PVC 山东信发 SG3-5 5803 0 272 

橡胶 山东 SCRWF 云南农垦 13600 100 770 

股指 沪深 300 2180.05 46.14  -9.85 

 

 

 

 

 

 

 

注：若当日价格未出，则为前一日报价，以上报价仅供参考 

 免责声明：本报告仅代表作者本人观点，不构成买卖之依据。报告用以提供给商业客户和职业投资者参考，未经过允

许不得转给他人，或者作为别的商业用途。尽管我们相信报告中数据和资料的来源是可靠的，但我们不保证它们绝对

正确。我们也不承担因根据本报告操作而导致的损失。期货有风险，入市须谨慎。 


